Federacao de Karaté do Estado do Para — FKEPA

Entidade de Administragdo do Desporto Karaté, subordinada a nivel nacional ao MEC, COB. e CBK
CNPJ: 22.930.077/0001-01. Fundada em 02 de dezembro de 1987

BRASIL
53’ AMAZONIA

11(2 a EDI(:AO 774

CCBS UEPA

SABADO | 06/06 AS SH

DO SUB-12 AO SENIOR
BRANCA A VERDE E ROXA A PRETA




Federacao de Karaté do Estado do Para — FKEPA

Entidade de Administragdo do Desporto Karaté, subordinada a nivel nacional ao MEC, COB. e CBK
CNPJ: 22.930.077/0001-01. Fundada em 02 de dezembro de 1987

22 COPA BRASIL- AMAZONIA DE KARATE
(Ano 2026)

Prezados presidentes de entidades de karaté do Estado do Para e demais participantes,

Na qualidade de presidente da Associagao de Karaté Markus Dias e em parceria com a Federagao de Karaté
do Estado do Para, vimos convida-los para participarem, junto a seus alunos, técnicos e responsaveis, da 22COPA
BRASIL-AMAZONIA DE KARATE - ano 2026 — Sub 12 a Sénior (Adulto), a ser realizada no Ginasio do Centro de
Ciéncias Bioldgicas e de Saude da UEPA (CCBS), sito a Tv. Peribebui, n°® 2623, esquina com Av. Almirante

Barroso, Bairro Marco — Belém, PA, no dia 06 de junho de 2026, com inicio as 08h.

Programacao
Data Horario Evento Local
31/maio 23h59min Encerramento das inscrigdes www.sistemaronin.com
02/junho 20h30min Congresso Técnico virtual (corregdes) Google Meet
03/junho 18h D|vulgagac~> das Ch‘i“’es € cronograma do evento www.karatedopara.com.br
Convocacéao do painel de arbitragem
08h Liberacdo da quadra para perfilamento dos atletas,
técnicos, presidentes e arbitros da FKEPA
09h » Cerimonial de abertura da competicédo
06/iunho Ginasio do CCBS
,Jb p 09h30min Inicio das categorias (tatames 1, 2, 3,4 e 5) Tv. Peribebui com Alm. Barroso
sabado Belém, PA
17h Premiagao dos clubes
18h Previsdo de encerramento.

1- SINTESE DO REGULAMENTO GERAL

1.1- Competicao individual das modalidades Shiai Kata e Shiai Kumite e a ser realizada em até 5 areas para
atletas da Divisdo de Novos (Branca a Verde) e da Divisdo Especial (Roxa a Preta);

1.2-O responsavel pela inscricao do(a) atleta declara que os(as) inscritos estdo em condicdes fisicas e
psicologicas adequadas para competir nesse evento, inclusive autorizando o uso da imagem e voz para
organizagao da competicao para fins de divulgacao do referido evento.

1.4. E OBRIGATORIO o uso dos protetores de boca, térax (branco, interno ou externo), seios (feminino),

genital, além de protetores, azul ou vermelho, de pernas, pés e maos.

1.5. E PROIBIDO o uso do emblema de qualquer entidade de Administragdo Estadual (Federagdo) e

Nacional (Confederagao).

1.6. Sera PROIBIDO a participacdo de técnicos que nao participarem do treinamento fornecido pela

Organizagao do evento (virtual).


http://www.sistemaronin.com/
http://www.karatedopara.com.br/
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2- REGULAMENTO BASICO DE KATA

2.1. As regras de arbitragem serdo aquelas aplicadas pelos regulamentos da WKF com as adaptacées
indicadas pela FKEPA e Comissao organizadora.

2.2. A apuragao para as categorias Sub 12 (2015 e 2016), Sub 14 (2013 e 2014), cadete (2011 e 2012),
Junior (2009 e 2010), Sub 21 (2006, 2007 e 2008), tanto da Divisdo de Novos, quanto da Divisdo Especial,
além da classe Sénior (até 2010) da Divisdo de Novos serao avaliadas pelo método kohaku (3 bandeiras
azuis evermelhas).

2.3. Somente a Classe Sénior da Divisdo Especial sera disputada por chaveamento com a apuracao pelo
método fensu de 5 notas, obtendo o maior nimero de votos a partir das notas emitidas de cada juiz.

2.4. Atletas regularmente inscritos nas categorias da Divisdo de Novos poderao executar quaisquer dos kata
que constem na tabela 1, inclusive podendo repeti-los até a ultima rodada.

2.5. Atletas regularmente inscritos nas categorias de Divisdo Especial poderdao executar quaisquer dos kata
que constem na tabela 2, s6 podendo repetir um kata em uma Unica vez depois da 32 execucao diferente.
2.6. As classes Sub 12, Sub 14, Cadete, Junior, Sub 21 e Sénior da Divisdo de Novos fardo a execucao do
kata de forma conjunta.

2.7. As classes Sub 12 e Sub 14 da Divisdo Especial fardo a execugao do kata de forma conjunta.

2.7. As classes Cadete, Junior, Sub 21 e Sénior fardo a execucédo do kata de forma separada, ou seja, a

primeira execugao sempre sera de Aka e a segunda execucgao sera de Ao.

3.0. DO REGULAMENTO BASICO DE SHIAI KUMITE
3.1. As categorias da 2% Copa Brasil-Amazoénia de Karaté -ano 2026, de shiai kumité seguirdo as regras de
pontuacdo pelo método de shobu (diferenca de 8 pontos), adverténcias e penalidades presentes no

regulamento da WKF/CBK, conforme tabela a seguir.

Pontuagao Técnicas Valor

Te waza (chudan ou jodan)
Yuko ] _ 1 ponto
Uchi waza (chudan ou jodan)

Wazari Keri waza (chudan) 2 pontos

Keri waza (jodan)
Ippon o 3 pontos
Te waza (adverario no solo)

3.2. As areas pontuaveis sao:

l. Jodan II. Chudan

a) Cabeca a) Peito

b) Face b) Abdémen

c) Pescocgo c) Costas

d) Garganta (sem toque) d) Laterais/costelas

3.3. Além da penalidade de shikaku, ha os comportamentos proibidos com trés adverténcias (chui 1, 2 e 3),

um aviso de penalidade (hansoku chui) e uma penalidade (hansoku).
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3.4. Comportamentos proibidos: Todos relacionados a contatos excessivos ou fora das areas de pontuacao,
jogai, agarrao, projecdes perigosas, mubobi, desrespeito, empurrdo, simulagdo, exagerar lesdo, simulagao
de ataque com a cabega, cotovelo e joelho, evitar combate.

3.5. Os critérios de desempate (Hantei) levarao em consideragao:

1°. Senshu (vantagem pelo primeiro ponto conquistado na luta)

2°. Maior quantidade de ippon;

3°. Maior quantidade de waza-ari,

4°. Hantei (espirito de luta, variedade de técnicas aplicadas na luta e maior iniciativa durante a luta);

3.6. As categorias da 22 Copa Brasil-Amazénia de Karaté -ano 2026 seguirdo as normas da tabela a seguir.

Classes Ano Nasc. Tempo Area de contato Toque

Jodan geri Nao

Sub 12 (Masc. e Fem.) 2015€ 2016 | 1:30 min Jodan tsuki/uchi Nao
Chudan geri/tsuki Sim

Jodan geri Sim

Sub 14 (Masc. e Fem.) 2013 e 2014 | 2:00 min Jodan tsuki/uchi Nao
Chudan geri/tsuki Sim

Jodan geri Sim

Cadete (Masc. e Fem.) 2011 e 2012 | 2:00 min Jodan tsuki/uchi Nao
Chudan geri/tsuki Sim

Jodan geri/tsuki/uchi Sim

Junior (Masc. e Fem.) 2009 e 2010 | 2:00 min Chudan gueri/tsuki Sim

Jodan geri/tsuki/uchi Sim

Sub 21 (Masc. e Fem) 2006 a 2008 | 3:00 min Chudan gueriftsuki Sim

Jodan geri/tsuki/uchi Sim

Sénior Kumite (Masc. e Fem.) Até 2008 3:00 min Chudan gueri/tsuki Sim

4.0. CONSIDERAGOES FINAIS

4.1. E proibido a presenca de pessoas sem a pulseira de acesso na area de competicéo (quadra)

4.2. E proibido a qualquer técnico ou staff credenciados estarem na area de competigéo trajando bermudas,
camisa sem mangas, sandalias, bonés ou chapéus e kimono.

4.3. E proibido fazer fotos ou filmagens de dentro da area de competicdo, sem autorizagdo da organizacg&o.
4.4. O(A) atleta que nao comparecer ao pdédio para receber a medalha, deixara de computar a respectiva
premiacao para o ranking pessoal e do proprio clube.

4.5. Somente serao aceitos no pddio bandeiras ou baner do clube ou de apoiadores/patrocinadores.

4.6. A taxa para protesto contra falhas administrativas é de R$ 300,00 (trezentos reais), que devem ser paga
a tesouraria logo apds a comunicagao ao Chefe de arbitragem, acompanhada da respectiva prova (video).
4.7. As Equipes de Kata e Kumité Mistas A serdo compostas de 2 atletas masculinos e 1 atleta feminino
com idades da classe Sénior.

4.8. As Equipes de Kumité Mistas B Masculina serdo compostas de 2 atletas Sénior, 1 Junior, 1 Cadete e
1 atleta Sub 14.

4.9. As Equipes de Kumité Mistas B Feminina serao compostas de 1 atleta Sénior, 1 Junior e 1 Cadete

4.10. Cada clube podera inscrever no maximo duas equipes por categoria, sem poder repetir atleta.
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DA LISTA DE KATA

Entidade de Administragdo do Desporto Karaté, subordinada a nivel nacional ao MEC, COB. e CBK

Tabela 1 (Divisdo de Iniciantes)

Heian Shodan

Fukygata Ichi

Gekisai (Geksai) Ichi

Itosu Rohai Ichi

Pinan Shodan

Heian Nidan

Fukygata Ni

Gekisai (Geksai) Ni

Iltosu Rohai Ni

Pinan Nidan

Heian Sandan

Shinsei

Saifa

Itosu Rohai San

Pinan Sandan

Heian Yondan

Kihon Tsuki Kata

Naihanshin Shodan

Taikyoku Gedan Ichi

Pinan Yondan

Heian Godan Kanshu Sanchin Pinan Godan
Tabela 2 (Divisao Especial)

1 JAnan 26 [Heian Nidan 51 |Matsukaze 77 |Sanchin

2 |Anan Dai 27 |Heian Sandan 52 |Matsumura Bassai 78 |Sansai

3 |Annanko 28 [Heian Yondan 53 |Matsumura Rohai 79 |Sanseiru

4 |Aoyagi 29 [Heian Godan 54 Meikyo 80 [Sanseru

5 |Bassai 30 [Heiku 55 |Myojo 81 [Seichin

6 |Bassai Dai 31 [Ishimine Bassai 56 [Naifanchin Shodan 82 [Seienchin (Seyunchin)
7 |Bassai Sho 32 |ltosu Rohai Shodan 57 |Naifanchin Nidan 83 [Seipai

8 |Chatanyara Kusanku 33 [Itosu Rohai Nidan 58 [Naifanchin Sandan 84 [Seiryu

9 [Chibana No Kushanku | 34 [ltosu Rohai Sandan 59 |Naihanchi 85 Seishan

10 |Chinte 35 iin 60 |Nijushiho 86 [Seisan (Sesan)
11 [Chinto 36 |Jion 61 |Nipaipo 87 |Shiho Kosokun
12 |Enpi 37 itte 62 |Niseishi 88 [Shinpa

13 |Fukygata Ichi 38 [Juroku 63 |Ohan 89 [Shinsei

14 [Fukygata Ni 39 |Kanchin 64 |Ohan Dai 90 [Shisochin

15 |Gankaku 40 |Kanku Dai 65 |Oyadomari No Passai 91 |Sochin

16 |Garyu 41 |Kanku Sho 66 [Pachu 92 |Suparinpei

17 |Gekisai (Geksai) Ichi 42 |Kanshu 67 |Paiku 93 [Tekki Shodan
18 |Gekisai (Geksai) Ni 43 [Kishimoto No Kushanku 68 [Papuren 94 [Tekki Nidan
19 |Gojushiho 44 |Kosokun 69 |Passai 95 [Tekki Sandan
20 |Gojushiho Dai 45 |Kosokun Dai 70 |Pinan Shodan 96 [Tensho

21 |Gojushiho Sho 46 |Kosokun Sho 71 |Pinan Nidan 97 [Tomari Bassai
22 |Hakucho 47 |Kururunfa 72 |Pinan Sandan 98 |Unshu

23 |Hangetsu 48 |Kusanku 73 |Pinan Yondan 99 Unsu

24 |Haufa (Haffa) 49 |Kyan No Chinto 74 |Pinan Godan 100 |Useishi

25 |Heian Shodan 50 |[Kyan No Wanshu 75 |Rohai 101 Wankan

76 |Saifa 102 Wanshu
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CATEGORIAS
Cod. Categoria de Kata Cod. Categoria de Kumite
1 [Sub 12 nasc. 2015/2016 Br/Pt Masc 29 [Sub 14 nasc. 2013/2014 Rx/Pt - 52Kg Masc
2 |Sub 12 nasc. 2015/2016 Br/Pt Fem 30 Sub 14 nasc. 2013/2014 Rx/Pt + 52Kg Masc
3 [Sub 14 nasc. 2013/2014 Br/Vd Masc 31 |Sub 14 nasc. 2013/2014 Br/Vd - 47Kg Fem
4 Sub 14 nasc. 2013/2014 Rx/Pt Masc 32 (Sub 14 nasc. 2013/2014 Br/Vd + 47Kg Fem
5 |Sub 14 nasc. 2013/2014 Br/Vd Fem 33 [Sub 14 nasc. 2013/2014 Rx/Pt - 47Kg Fem
6 |Sub 14 nasc. 2013/2014 Rx/Pt Fem 34 |Sub 14 nasc. 2013/2014 Rx/Pt + 47Kg Fem
7 |Cadete nasc. 2011/2012 Br/Vd Masc 35 [Cadete nasc. 2011/2012 Br/Vd - 57Kg Masc
8 |[Cadete nasc. 2011/2012 Rx/Pt Masc 36 |Cadete nasc. 2011/2012 Br/Vd + 57Kg Masc
9 [Cadete nasc. 2011/2012 Br/Vd Fem 37 [Cadete nasc. 2011/2012 Rx/Pt - 57Kg Masc

—_
()

Cadete nasc. 2011/2012 Rx/Pt Fem

38

Cadete nasc.

2011/2012 Rx/Pt + 57Kg Masc

—_—
—

Junior nasc. 2009/2010 Br/Vd Masc

39

Cadete nasc.

2011/2012 Br/Vd - 52Kg Fem

12 |Junior nasc. 2009/2010 Rx/Pt Masc 40 |Cadete nasc. 2011/2012 Br/Vd + 52Kg Fem
13 Junior nasc. 2009/2010 Br/Vd Fem 41 |Cadete nasc. 2011/2012 Rx/Pt - 52Kg Fem
14 |Junior nasc. 2009/2010 Rx/Pt Fem 42 |Cadete nasc. 2011/2012 Rx/Pt + 52Kg Fem
15 Sub 21 nasc. 2006/2008 Br/Vd Masc 43 |Junior nasc. 2009/2010 Br/Vd - 68Kg Masc
16 |Sub 21 nasc. 2006/2008 Rx/Pt Masc 44 Junior nasc. 2009/2010 Br/Vd + 68Kg Masc
17 |Sub 21 nasc. 2006/2008 Br/Vd Fem 45 Junior nasc. 2009/2010 Rx/Pt - 68Kg Masc
18 [Sub 21 nasc. 2006/2008 Rx/Pt Fem 46 |Junior nasc. 2009/2010 Rx/Pt + 68Kg Masc
19 |Senior nasc. Até 2010 Br/Vd Masc 47 Junior nasc. 2009/2010 Br/Vd - 59Kg Fem
20 [Senior nasc. Até 2010 Rx/Pt Masc 48 Junior nasc. 2009/2010 Br/Vd + 59Kg Fem
21 |Senior nasc. Até 2010 Br/Vd Fem 49 Uunior nasc. 2009/2010 Rx/Pt - 59Kg Fem
22 |Senior nasc. Até 2010 Rx/Pt Fem 50 |Junior nasc. 2009/2010 Rx/Pt + 59Kg Fem
23 |Equipe Sénior Mista A (2 + 1) Masc. e Fem. 51 |Sub 21 nasc. 2006/2008 Br/Vd - 75Kg Masc

Cod. Categoria de Kumite 52 |Sub 21 nasc. 2006/2008 Br/Vd + 75Kg Masc
24 Sub 12 nasc. 2015/2016 Br/Pt - 35Kg Masc 53 |Sub 21 nasc. 2006/2008 Rx/Pt - 75Kg Masc
25 Sub 12 nasc. 2015/2016 Br/Pt - 35Kg Masc 54 Sub 21 nasc. 2006/2008 Rx/Pt + 756Kg Masc
26 Sub 12 nasc. 2015/2016 Br/Pt Fem 55 |Sub 21 nasc. 2006/2008 Br/Vd - 61Kg Fem
27 Sub 14 nasc. 2013/2014 Br/Vd - 52Kg Masc 56 |Sub 21 nasc. 2006/2008 Br/Vd + 61Kg Fem
28 [Sub 14 nasc. 2013/2014 Br/Vd + 52Kg Masc
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Cod. Categoria de Kumite
57 [Sub 21 nasc. 2006/2008 Rx/Pt - 61Kg Fem
58 [Sub 21 nasc. 2006/2008 Rx/Pt + 61Kg Fem
59 [Senior nasc. 1992/2010 Br/Vd - 75Kg Masc
60 [Senior nasc. 1992/2010 Br/Vd + 75Kg Masc
61 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt - 60Kg Masc
62 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt - 67Kg Masc
63 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt - 75Kg Masc
64 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt - 84Kg Masc
65 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt + 84Kg Masc
66 [Senior nasc. 1992/2010 Br/Vd - 61Kg Fem
67 [Senior nasc. 1992/2010 Br/Vd + 61Kg Fem
68 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt - 50Kg Fem
69 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt - 55Kg Fem
70 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt - 61Kg Fem
71 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt - 68Kg Fem
72 [Senior nasc. 1992/2010 Rx/Pt + 68Kg Fem
73 |Equipe Mista A (2 + 1) Br/Pt Masc e Fem.
74 |Equipe MistaB (2 +1 + 1 + 1) Br/Pt Masc.
75 |Equipe Mista B (1 + 1 + 1) Br/Pt Fem




